RINGGEENRERE

VOISPEISEN......uiiiiiiiiiiiiiie e e e s rra e s e nnans

Griechischer Salat im Weckglas 12.50
Gurke, Tomate, Avocado, Fetakase

Lachs Canapés mit Avocadocreme (Norwegen) 48tick  17.50

Gemischter Blattsalat mit Gemilisestreifen 12.50/21.50
an Honig-Senfsauce und gerdsteten Kernen

Ringgi Salatschiissel mit Humus & Spinatcreme 24.50
Rucola, Ruebli, Rettich, Randen, gehobelter Parmesan
gerostete Nusse und Fladenbrot

Vorspeisenteller 23.50
Humus mit Sesam, Spinatcreme mit Cashew Nussen,

Kartoffel Tortilla, Tzatziki, Oliven & Pomodori Secchi,

Fladen- und Pitabrot

Grillierter Pulpo (Spanien) mit Knoblauch, Chili und Mojo 19.50/27.50
auf lauwarmen Kartoffeln und Rucola

Gratinierter Ziegenkase 18.50 / 25.50
auf warmem Linsensalat und Rucola

Rindscarpaccio (CH) im Pfeffermantel 20.50/ 30.50
mit Rucola und Parmesansplitter

Gerne servieren wir lhnen unsere Vorspeisen in Begleitung eines
Hauptgangs

Eine Blchse Sardinen mit Pitabrot

Humus mit Sesam und Pitabrot

Gratinierter Geisskase

Spinatcreme mit Cashew Nisse und Pitabrot O
Tzatziki mit Pitabrot

Kartoffel Tortilla mit Mojo

Oliven & Pomodori Secchi mit Pitabrot ©

Chorizo (CH)

Rohschinken (CH)

Pitabrot 3.50
Fladenbrot 3.50

Stellen Sie sich Ihre Tapas selbst zusammen

1 Tapa 9.50 5 Tapas 48.00
3Tapas  26.50 7 Tapas 62.00
Kaseauswahl von unserem Nachbar aus der Chashiitte 19.50

mit hausgemachtem Friichtebrot

Wir bevorzugen zurzeit kontaktlose Bezahlung mit Postcard oder EC-direk.

Merci vielmal.
Unsere Preise sind in Schweizer Franken und inkl. 7.7% MwSt.

- Vegetarisch 0. Vegan - Glutenfrei - Laktosefrei

Uber Allergene geben wir Ihnen gerne Auskunft

RINGGEENRERE

Hauptgerichte...........ooviviiiiiiiinii s

Veganes rotes pikantes Gemiisecurry mit Kokosmilch 26.50
Sprossen, Jasminreis, Papadums und Thaibasilikum

Aubergine aus dem Ofen auf orientalischem Linseneintopf ~ 28.50
Spinatcreme, Cherry Tomaten und Fladenbrot

Pasta Strozzapreti mit Rucola-Zitronenpesto 26.50
Brokkoli, Cherry Tomaten, Mandeln und Feta Streusel

Spinatquiche mit Rauchlachs (Schottland) 28.50
an Sommersalat mit Cole Slaw, Kresse und Honig-Senfsauce

Grillierte Pouletbrust (cH) auf orientalischem Linsengemiise ~ 36.50
Aubergine aus dem Ofen und Gurkenjoghurt

Ringgi Burger rosa gebraten (Rind/CH 200g) mit Raclette Kase = 32.50
BBQ-Sauce, Krauter-Knoblauchmayo, Tomate und Zwiebeln
dazu Berner Frites

Entrecote vom Simmentaler Rind (CH/200gr) mit Cafe de Paris  46.50
auf Speck Bohnen mit Eierschwammli und Berner Frites

Rindstatar (CH) mit Toast und Butter 70g 20.50
mit Calvados oder Cognac plus CHF 4.50 130g 31.50

Hausgemacht Desserts............cccooviiivviiinnninnsnnn e

Cafe deluxe 9.50
Kaffee oder Espresso mit slissen Griissen aus der Kiiche

Warmer Himbeeren Streusel 11.50
mit Vanilleglace

Panna Cotta mit Mango-Passionfruchtsauce und Granola 9.50
Hausgemachtes Tiramisu 9.50
Dunkles Schoggimousse mit Schlagrahm 9.50
Vanilleglace mit warmer Schoggisauce und Schlagrahm 11.50
Zwetschgensorbet mit Vieille Prune (24% Vol.) 12.50
Kalte Lust (Glace aus Olten) Becher /6.00

Vanille, schwarze Schoggi (vegan)
Café, Joghurt-Heidelbeere, Pistach

Glace: pro Kugel 4.00
Vanille (laktosefrei), Zwetschgensorbet
mit Rahm plus 1.50



RINGoENBERLE

Liebe Gaste

Madchten Sie das Ringgi Olivendl, Honigsenf-Salatsauce oder
unseren Kaffee auch zu Hause geniessen?

Olivenol aus dem Priorat adl Fr.10.50
Honigsenf-Salatsauce ad| Fr.10.50
|talienne-Dressing odl Fr.10.50

Mocca Efti Espresso / Cafe  1kg Bohnen Fr. 25.00

RINGOGEDNBERE

APEritif.......coeeiei i
“Ingwerer Spritz* 11.50
Ingwerer Likor (24 vois) und Cava
“Indien Summer* 10.50
Cava mit Mango-Passion
Hugo mit Cava und frischer Minze 10.50
Prosecco mit Holunderblutensirup 9.00
Vermouth bianco/rosso, Matter-Luginbiihl AG (18% Vol.) 4cl 8.00
Campari (23% Vol,) 4cl 8.00
Cynar (16.5% Vol.) 4cl 8.00
mit Orangenjus plus  1.50
FRUHSTUCK IM RINGGI
Samstag 9.30 bis 16.00 Uhr & Sonntag 11.00 bis 16.00 Uhr
Spinat-Quiche-Zmorge 21.50
mit Spiegelei und Rauchlachs auf warmer Spinatquiche
und Prosecco 26.50
Kleines Zopf Zmorge 9.50

Berner Zopf (2 Stiick) Butter, Konfi und Honig, 1 warmes Getrank

Zopf Zmorge Kase 16.50
Berner Zopf (2 Stiick) Butter, Konfi, Honig und Kase
1 warmes Getrank, 1 Orangensaft
Zopf Zmorge Schinken 16.50
Berner Zopf (2 Stiick) Butter, Konfi, Honig und Rohschinken
1 warmes Getrank, 1 Orangensaft
Zopf Zmorge Lachs 18.50
Berner Zopf (2 Stiick) Butter, Konfi, Honig und Rauchlachs
1 warmes Getrank, 1 Orangensaft

Der Klassiker 24.50
Gipfeli, Berner Zopf und Kernen Brot
Butter, Konfi, Honig, Rohschinken, Kase, Rauchlachs
1 Orangensaft, 1 warmes Getrank

Zum Kombinieren

Spiegelei 4.50
RUhrei oder Spiegeleier (2 Eier) 7.50
mit Speck (CH) 9.50
Mango-Passionsfrucht Miesli mit Joghurt, Bananen und Nissen ~ 10.50
Tapas Rohschinken / Tapas Chorizo 9.50
Kaseplattli (80g) 9.50
Portion Rauchlachs (80g/Norwegen) 11.50
Brot

Gipfeli 2.00
Stlick Zopf oder Kernen Brot 1.80
Stlick Zopf oder Kernen Brot oder 2 Toast mit Butter&Konfi 3.80

Bio-Milch, Bio-Eier und Kase beziehen wir von der Chashiitte um die Ecke

SANDWICH (taglich bis 18.00 Uhr)

Warmes Toastbrot gefUllt mit klein gross
Chorizo (CH),Tomaten, Rucola & Mayo 8.50 14.00
Schinken (CH), Brie, Tomaten & Chilimayo 8.50 14.00
Brie, Tomaten, Rucola & Chilimayo 8.50 14.00
Auberginen, Tomaten, Parmesan, Basilikum 8.50 14.00

Unsere Preise sind in Schweizer Franken und inkl. 7.7% MwSt.




